
REGULAMIN KSZTAŁCENIA 
„Systemu weryfikacji przygotowania zawodowego oraz 

nadawania uprawnień trenerskich PZPS” 
na stopień „Trenera piłki siatkowej PZPS” 

OGÓLNE KRYTERIA KSZTAŁCENIA 

ZAŁOŻENIA KSZTAŁCENIA 

• Celem przedsięwzięcia o  nazwie „System weryfikacji przygotowania 
zawodowego oraz nadawania uprawnień trenerskich PZPS” jest 
opracowanie metody nadawania uprawnień zawodowych osobom 
planującym podjęcie działalności w  zakresie samodzielnego prowadzenia 
i szkolenia zespołów piłki siatkowej i siatkówki plażowej, uczestniczących 
we wszystkich rozgrywkach organizowanych przez Polski Związek Piłki 
Siatkowej, Polską Ligę Siatkówki S.A. i Wojewódzkie Związki Piłki 
Siatkowej 

• Ustanowienie w  ramach PZPS jednego tytułu – „Trener piłki siatkowej 
PZPS” 

PODSTAWY PRAWNE 

Uprawnienia trenerskie przyznane będą tym wszystkim osobom, które spełniają 
wymogi nowego art. 25 ustawy z dnia 13 czerwca 2013 r. o zmianie ustaw 
regulujących wykonywanie niektórych zawodów, zwanej dalej „deregulacyjną”, a w 
szczególności pkt. 3 w/w artykułu: 

„Trenerem lub instruktorem sportu w  sportach, w  których działają polskie związki 
sportowe, może być osoba, która: 

1) ukończyła 18 lat; 

2) posiada co najmniej wykształcenie średnie lub średnie branżowe; 

3) posiada wiedzę, doświadczenie i umiejętności niezbędne do wykonywania zadań 
trenera lub instruktora sportu; 

4) „nie była skazana prawomocnym wyrokiem za umyślne przestępstwo, o  których 
mowa w art. 46–50, lub określone w rozdziale XIX, XXIII, z wyjątkiem art. 192 i art. 
193, rozdziale XXV i XXVI ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks karny (Dz. U. Nr 88 
poz. 553 z późn. zm. 39)" 

oraz  

zdadzą egzamin teoretyczny, przeprowadzony w formie testu komputerowego. 
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PLIKI DO POBRANIA / PODGLĄDU: 

• Ustawa o zmianie ustaw regulujących wykonywanie niektórych zawodów, 
zwana dalej „deregulacyjną” z dn. 13 czerwca 2013 r. 

• Ustawa o sporcie z dn. 25 czerwca 2010 r. 
• Uchwała Zarządu 
• Uchwała Zarządu nr 125/2019 z dn. 17.12.2019 r. 

UPRAWNIENIA 

• Pozytywny wynik egzaminu upoważnia do otrzymania tytułu "Trener piłki 
siatkowej PZPS" 

• Tytuł "Trener piłki siatkowej PZPS" uprawnia do szkolenia i  prowadzenia 
zespołu w  rozgrywkach organizowanych przez PZPS, PLS S.A. i  WZPS-y 
w piłce siatkowej i siatkówce plażowej 

• Uprawnia do otrzymania licencji na prowadzenie zespołu w  rozgrywkach 
organizowanych przez PZPS i  PLS S.A., w  grupie rozgrywkowej 
odpowiadającej zatrudnieniu trenera. Licencja ma ważność do najbliższej 
konferencji licencyjnej lub do końca sezonu dla tej grupy rozgrywkowej 

• Kolejne licencje trener otrzymuje po spełnieniu wymogów regulaminów 
przyznawania licencji określonych przez PZPS 

ORGANIZACJA KSZTAŁCENIA 

• Regulamin weryfikacji przygotowania zawodowego oraz nadawania 
uprawnień trenerskich PZPS wchodzi w życie z dniem 1 października 2015 
r. 

• Sposób zdobycia odpowiedniej wiedzy ogólnej i  specjalistycznej 
przygotowującej do egzaminu będzie dowolny 

• Każdy będzie mógł przystąpić do egzaminu przygotowując się 
samodzielnie lub uczestnicząc w kursach organizowanych przez podmioty 
zajmujące się kształceniem 

• Zgodnie z  założeniami tzw. "Ustawy deregulacyjnej" nie ma potrzeby 
posiadania tytułu "Instruktora sportu z piłki siatkowej" aby przystąpić do 
naszego kształcenia 

• Wszystkie tytuły trenerskie (kl. II, I i M) uzyskane przed 23 sierpnia 2013 r, 
a także tytuły uzyskane po zakończeniu kursów, które rozpoczęły się przed 
tą datą będą honorowane przez PZPS 

• Osoby posiadające tytuł "Instruktora sportu z  piłki siatkowej" powinny 
podwyższyć swoje kwalifikacje do tytułu „Trenera piłki siatkowej PZPS” 
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w ciągu 5  lat od daty wejścia w  życie Regulaminu tj. do 1 października 
2020 r. Do tego czasu osoby posiadające tytuł „Instruktora sportu z piłki 
siatkowej” (tytuł uzyskany przed 23.08.2013) będą miały prawo do 
prowadzenia zespołów w ramach systemu rozgrywek PZPS, PLS S.A. i WZPS 

INFORMACJE TECHNICZNE 

• Utworzenie konta i opłacenie abonamentu umożliwi dostęp do materiałów 
dydaktycznych oraz egzaminów próbnych i egzaminu końcowego. Patrz 
EGZAMIN - Opłaty 

• Możliwość korzystania z  dostępu do strony internetowej przez okres 18 
miesięcy od chwili pierwszego zalogowania po opłaceniu abonamentu 

• Możliwość pobrania (w całości bądź w częściach) materiału dydaktycznego 
na dowolny sprzęt elektroniczny 

• Do każdego pliku z  materiałem dydaktycznym dołączone jest pytanie 
z  czterema odpowiedziami. Wśród czterech odpowiedzi jedna jest 
prawidłowa 

• Możliwość przeprowadzenia nieograniczonej liczby testów sprawdzających 
poziom wiedzy 

EGZAMIN KOŃCOWY 
ZAŁOŻENIA 

• Egzamin końcowy przeprowadzany będzie w formie testu komputerowego, 
a l e n i e p r z e z I n t e r n e t ! S t r o n a i n t e r n e t o w a 
www.egzaminytrenerskiepzps.pl służy do uczenia się, a próbne testy mają 
jedynie weryfikować stopień przyswojenia wiedzy 

• Kandydat może wybrać datę egzaminu, z terminów ustalanych przez PZPS 
lub zgłaszanych przez inne podmioty 

• W siedzibie PZPS organizowane będą 3 (*) egzaminy w ciągu roku 

       - w ostatni poniedziałek stycznia, 

       - w ostatni poniedziałek maja, 

       - w ostatni poniedziałek września 

• Egzaminy organizowane będą na terenie całej Polski, jeśli zbierze się 
grupa min. 10 osób, np. w AWF, w WZPS lub siedzibie innego podmiotu 
kształcącego 

• W ciągu 18 miesięcy w  cenie zakupu klucza dostępu każdy ma prawo 
przystępować do egzaminu max. 3 razy bez dodatkowych opłat 

• Ostatni termin egzaminu nie może być późniejszy niż 18 miesięcy od 
momentu pierwszego logowania po opłaceniu abonamentu 
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• Termin i  miejsce egzaminów będą okreś lane i  publikowane 
z wyprzedzeniem na stronie internetowej www.egzaminytrenerskiepzps.pl 
oraz przesyłane mailowo do wszystkich zapisanych na egzamin 

• Użytkownik nie ma możliwości zapisania się na egzamin lub zmienienia 
jego terminu, jeżeli pozostało 14 dni lub mniej do egzaminu. Próba 
zgłoszenia zmiany terminu z opóźnieniem będzie odrzucana przez system. 
W  przypadku niezgłoszenia się na egzamin osoba zdająca traci jedno 
z trzech przysługujących mu podejść egzaminacyjnych 

STRUKTURA EGZAMINU KOŃCOWEGO 

• Egzamin w postaci testu 
• Liczba pytań egzaminacyjnych – 100. Komputer losuje pytania z bazy ok. 

800 pytań egzaminacyjnych z  materiału dydaktycznego dostępnego na 
stronie www.egzaminytrenerskiepzps.pl (*) 

• Zdanie egzaminu to min. 70% właściwych odpowiedzi na wylosowane 
pytania egzaminacyjne (*) 

• Egzamin składa się z 75% pytań z wiedzy specjalistycznej i 25% z wiedzy 
ogólnej 

• Czas trwania egzaminu - 100 min (*) 
• Bezpośrednio po egzaminie trener otrzymuje zaświadczenie o pozytywnym 

wyniku egzaminu. Pozytywny wynik egzaminu obliguje PZPS do 
wystawienia dyplomu „Trenera piłki siatkowej PZPS”.   Dyplom zostanie 
przesłany pocztą na podany adres korespondencyjny 

OPŁATY 

• Zalogowanie się i korzystanie z materiałów dydaktycznych zgromadzonych 
na stronie internetowej www.egzaminytrenerskiepzps.pl  będzie możliwe 
po utworzeniu własnego konta i  opłaceniu abonamentu w  kwocie 990 zł 
(**) brutto 

• Opłata 990 zł (abonament podstawowy) zawiera koszty egzaminu, dostęp 
do materiałów dydaktycznych i  testów próbnych przez okres 18 miesięcy 
od chwili uiszczenia należności oraz opłatę za dyplom 

• Każdy dodatkowy egzamin po zakończeniu ważności abonamentu 
podstawowego wymaga opłaty w  kwocie 330 zł (abonament mini). 
Abonament mini stanowi opłatę za 1  egzamin i  4 miesięczny dostęp do 
platformy www.egzaminytrenerskiepzps.pl  Przed wykupieniem 
abonamentu mini sprawdź termin przyszłego egzaminu abyś miał czas na 
przygotowanie się do niego! 

• Na życzenie możliwość wystawienia faktury VAT dla każdej wniesionej 
opłaty. Po wprowadzeniu danych do faktury (przed opłatą) na koncie 
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użytkownika, prośba  o fakturę generowana jest automatycznie przez 
system w momencie opłaty abonamentu. PZPS przesyła fakturę pocztą  

(*) liczba egzaminów w ciągu roku, liczba pytań egzaminacyjnych, % właściwych odpowiedzi 
i czas trwania egzaminu mogą się zmienić. 

(**) opłata dostępu może się zmienić.
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